Eugénie DUTHILLEUL

PERFORMANCE PRO

Formatrice et dirigeante

28 & 29 25 & 26
avril novembre

@ 2 jours (14 heures)

@ Boulogne-sur-Mer

Prérequis :

Aucun prérequis

Public visé :
=T Salariés, managers

950€ H.T. par personne
@ hors frais de restauration
Tarif pour les particuliers : nous contacter

P DBER

Accessibilité et adaptation possibles
sur demande

Validation

Certificat de réalisation

Modalités de suivi et
d'évaluation

e Feuilles de présence
e Quiz

e Enquéte de satisfaction

Modalités et délais d'acces
pour I'entrée en formation

EEntretien individuel préalable

Acceés sous 7 jours aprés validation de
I'inscription, sous réserve de places
disponibles et de la constitution d'un
groupe

“") PERFORMANCE PRO

VOS TALENTS REVELES

Renforcez vos pratiques de gestion d'équipe au quotidien

Animez votre équipe pour une réussite collective

Objectifs pédagogiques

¢ Renforcer ses pratiques de gestion d'équipe au quotidien
e Communiquer plus efficacement avec I'équipe et son manager
¢ Animer les réunions d'équipe efficace

Contenu de la formation

Les missions d'animateur d'équipe
¢ Notion d'équipe, responsabilité et leadership

L'animation d'une équipe
e Communiquer efficacement, oser dire
e Les leviers de la motivation individuelle et collective
o Faire respecter les régles et les standards
o Rappeler les objectifs et donner du sens

L'animation d'une réunion
e Animer une réunion d'équipe, un brief
¢ Prendre la parole efficacement, interagir et impliquer I'auditoire

Les temps d’échanges individuels
e Ecouter, reformuler
e Faire un feedback constructif
e Evaluer et faire progresser

Moyens et méthodes pédagogiques

e Pédagogie active et participative

o Réflexions sur le vécu des participants

¢ Alternance de jeux de réle, mises en pratique et entrainement
(utilisation de la vidéo possible)

e Support pédagogique

e Elaboration d'un plan d’actions personnel
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Les +

Communication
efficace

Confiance
en soi

Trouver sa juste place
au sein de I'équipe
et faire réussir

Gagner
en adaptabilité

Diversifier ses pratiques
afin de s'adapter
aux situations

Déployer des pratiques
de communication
adaptées

N
@
Oﬁrése“‘\

Indicateurs de performance 2024 : voir site internet www.performance-pro.fr

Contact : Eugénie DUTHILLEUL
06 89 77 97 09 - eugenie@performance-pro.fr

1 parc des 4 Moulins - 62200 Boulogne sur Mer
RCS Boulogne sur Mer 901 529 198 | SIRET 901 529 198 00011 | N° TVA Intracommunautaire FR44 901 529 198
APE 70227 | SAS au capital social de 1500€ | N° d'Activité : 32 62 03341 62 auprés du préfet de région Hauts-de-France

STLO’EL 3| 9sljenpy



